GroBengstingen

ENGSTINGEN

Kleinengstingen Kohlstetter

Jahr 2022

Freitag, 14. Oktober 2022

Nummer 41

AMTLICHE NACHRICHTEN

Offentliche Sitzung des Gemeinderats

Am Mittwoch, 19.10.2022, um 19.00 Uhr, findet in der

BloBenberghalle Kleinengstingen eine éffentliche Sitzung des

Gemeinderats mit folgender Tagesordnung statt:

1.  Bekanntgaben

2.  Abschiussbericht des Projekts ,Fokusberatung Kiima-
schutz" in der Gemeinde Engstingen mit Sachstandsbericht
zum Nahwédrmenetz
- Vorstellung und Kenntnisnahme des Berichts
- gegebenenfalls Beratung und Beschlussfassung

3.  Ermeuerung der Heizungsanlage an der Grundschule
Kleinengstingen
- Beratung und Grundsatzbeschluss

4.  Ersatzbeschaffung eines Léschfahrzeugs fir die Feuerwehr
Engstingen, Abteilung Kleinengstingen
- Beratung und Beschlussfassung

5.  Abgabe von Brennholz und Festsetzung der Abgabepreise
- Beratung und Beschiussfassung

6.  Annahme von Spenden

7.  Stellungnahmen zu Baugesuchen

8.  Verschiedenes

Die Einwohner sind zur Teilnahme an der Sitzung eingeladen, wir
bitten jedoch um Beachtung folgender Hinweise zum Infektions-
schutz:
Bitte besuchen Sie die Sitzung nach Méglichkeit nicht, wenn
e Sie grippedhnliche Symptome haben (Fieber, Husten,
Schnupfen, Halsweh, kein Geschmacks- / Geruchssinn)
e Sie Kontakt zu einem bestatigten COVID-19-Fall hatten
e Sie selbst an COVID-19 erkrankt sind und sich in
hauslicher Absonderung befinden
e Sie einer Risikogruppe angehdren
Bitte achten Sie auch auf eine gute Handhygiene (griindliches
Waschen der Hande mit Wasser und Seife) und halten Sie die
Husten- und Niesetikette ein (Husten / Niesen in die Ellenbeuge).
Bitte benutzen Sie das am Eingang zur Verfigung gestellte Des-
infektionsmittel. Das Tragen einer FFP2-Maske oder vergleich-
bare Maske — beispielsweise KN95-/N95-/KF94-/KF95-Masken,
auch wahrend der Sitzung wird empfohlen.
Im Anschluss an die 6ffentliche Tagesordnung findet eine
nichtéffentliche Sitzung statt.

Hinweis:

Sollte der Gemeinderat wegen Abwesenheit oder Befangenheit
von Mitgliedern nicht beschlussfahig sein, findet direkt im
Anschluss an die erste Sitzung eine zweite Sitzung mit der
gleichen Tagesordnung statt, in der er beschlussfihig ist, wenn

mindestens drei Mitglieder anwesend und stimmberechtigt sind
(§ 37 Absatz 3 GemO).

Mario Storz

Burgermeister

Verbandsversammliung Zweckverband
Gewerbepark Engstingen-Haid

Die néchste Sitzung der Verbandsversammlung der Mitglieder
des Zweckverbands Gewerbepark Engstingen-Haid findet am
Donnerstag, 20. Oktober 2022, um 17.00 Uhr

im groRen Besprechungsraum des Informationsbiiros
Graf-von-Moltke-Platz 1, 72829 Engstingen-Haid

statt.

Bitte beachten Sie wieder den situationsbedingt geénderten Ver-
anstaltungsort, an dem eine Sitzung unter den geltenden
Abstandsvorgaben méglich ist.

TAGESORDNUNG
Offentlich:
1.  Beratung und Beschlussfassung zum Jahresabschluss

2019 (Erster Doppischer Jahresabschluss)
2. Sonstiges

Danach findet eine nicht-affentliche Sitzung statt. Zuhérer und
Gaste sind herzlich eingeladen. Bitte beachten Sie die geltenden
Vorgaben in Bezug auf die Corona-Pandemie.

Mario Storz

Verbandsvorsitzender

Ortsteil Kohlstetten
Ortschaftsratssitzung Kohlstetten

In Kohlstetten findet am Dienstag, 18. Oktober 2022 um 20.00

Uhr im Dorfgemeinschaftshaus eine 6ffentliche Sitzung des

Ortschaftsrates Kohlstetten mit folgender Tagesordnung statt:

1. inhaltliche und gestalterische Uberlegungen Infotafel
Friedhof

2. Baugesuche

3. Anfragen, Anregungen und Verschiedenes

Im Anschluss an die 6ffentliche Ortschaftsratssitzung findet eine

nicht-6ffentliche Sitzung statt.

Die Einwohner sind zur Teilnahme an der Sitzung eingeladen, wir

bitten jedoch um Beachtung der Hinweise zum Infektionsschutz

wie bei der nebenstehenden Sitzung des Gemeinderates
aufgefiihrt.

Martin Mauser
Ortsvorsteher
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Einladung zur Informationsveranstaltung fiir \
Biirgerinnen und Biirger zur Regional-Stadt-
bahn Neckar-Alb am Samstag, 15.10.2022

Mit der Echaztalbahn kommt die Regional-Stadtbahn Neckar-Alb
nach Engstingen, die Planungen laufen. Die Gemeinde Engstin-
gen und der Zweckverband Regional-Stadtbahn Neckar-Alb
méchten die BUrgerinnen und Burger frilhzeitig zum aktuellen
Stand des Projekts informieren und mit Ihnen in den Austausch
kommen. Daher laden wir alle Burgerinnen und Birger herzlich
ein zu einer Informationsveranstaltung mit anschlieRendem Pla-
nungsspaziergang vor Ort am 15.10.2022. Los geht es mit einer
Informationsveranstaitung um 14 Uhr in der TV Halle Engstingen
in der Trochtelfinger StralRe 28, 72829 Engstingen. Im Anschluss
haben Sie die Méglichkeit, sich bei einem Spaziergang entlang
der Bahntrasse ein Bild von der angedachten Strecke zu machen
und dabei mit den Planern des Zweckverbands ins Gesprach zu
kommen.

Daher herzliche Einladung zur:

Informationsveranstaltung zur Regional-Stadtbahn Neckar-Alb
am Samstag, 15.10.2022, 14.00 Uhr, TV Halle Engstingen

Aktuelle Trinkwasseranalyse

Die Versorgung der Bevélkerung mit Trinkwasser unterliegt den
sehr strengen Bestimmungen der deutschen Trinkwasserverord-
nung.

Die aktuelle Trinkwasseranalyse fiir die Gemeinde Engstingen
kénnen Sie auf unserer Homepage unter folgendem Link
https://www.engstingen.de/Startseite/Rathaus/Wasserversor-
gung.html abrufen.

Fundsachen

Beim Fundamt im Rathaus GrolRengstingen wurden
e ein Fahrrad
e ein Pfeil
abgegeben.
Die Fundsachen kénnen im Rathaus Grofengstingen abgeholt
werden.

Mitteilungen des Standesamtes Engstingen
(Eine schriftliche Einwilfigung liegt jeweils var)
Geburten:
26.06.2022 in Reutlingen: Julian Gliick
Sohn von Corinna und Thomas Gliick
20.07.2022 in Reutlingen: Jonas Kammert
Sohn von Verena und Philipp Kammerl
29.07.2022 in Reutlingen: Luca Alexander List
Sohn von Tamara Katharina List und Carsten Ortmann
01.08.2022 in Nurtingen: Amelie Kathalea Kaufmann
Tochter von Lisa Jetter und Felix Kaufmann
16.08.2022 in Tiibingen: Leon Jens Haag
Sohn von Stefanie Lamparter und Jens Haag
27.08.2022 in Reutlingen: Nelio Fink
Sohn von Michelle Marget Fink und Timo Geiselhart
Wir gratulieren den Eltern und wiinschen den jungen
Familien alles Gute.
EheschlieBungen:
01.07.2022 in Engstingen:
Jens Holnaicher und Hannah Dawn Graf-Pecjak
Impressum:
Annahmeschluss fiir den redaktionellen Teil des Amtsblatts:
dienstags, 10.00 Uhr. Fiir den amtlichen Teil: dienstags, 09.00 Uhr.

Herausgeber: Gemeinde Engstingen. Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt
einschlieflich der Veroffentiichungen der Gemeindeverwaltung ist Burgermeister Storz
oder sein Vertreter im Amt. Tel. 07129 93990,

Fir den Anzeigenteil: Buch- u. Offsetdruckerei Schneider KG,

GroRengstingen, Herzogin-Amelie-Strale 1, Tel. 07129 932797; Fax 07129 932799,
E-Mail: mail@druckservice-schneider.de

08.07.2022 in Engstingen:

Sven Rudi Jaissle und Michaela Christine Polanz
23.07.2022 in Engstingen:

Alexander Marco und Veronika Verena Bader, geb. Wenzler

-06.08.2022 in Engstingen:

Harald und Stephanie WaRner, geb. Schmitz
16.09.2022 in Hohenstein:

Matthias und Nicole S&ll, geb. Leippert
17.09.2022 in Engstingen:

Jacqueline und Patrick Marc Kruse, geb. Schurr
Wir gratulieren den Brautpaaren und wiinschen alles Gute.
Sterbefille:

01.07.2022 in Engstingen:

Waldemar Eberhard Enderle

02.07.2022 in Engstingen:

Ernestine Auguste Linder, geb. Huthéfer
04.07.2022 in Engstingen:

Fritz Gonser

13.07.2022 in Engstingen:

Rudi Helfinger

14.07.2022 in Reutlingen:

Helmut StooR

04.08.2022 in Engstingen:

Alois Sittauer

12.08.2022 in Engstingen:

Thomas Franz Geiselhart

13.08.2022 in Beuren;

Rose-Marie Hanker, geb. Werz

15.08.2022 in Engstingen:

Elisabetha Lina StooR, geb. Saur
17.08.2022 in Reutlingen:

Johannes Failenschmid

20.08.2022 in Engstingen:

Esther Luise Rocker, geb. Rehm

27.08.2022 in Reutlingen:

Roswitha Maria Schmid, geb. Enderle
02.09.2022 in Engstingen:

Alfred Hugo Gloz

07.09.2022 in Engstingen:

Kart Hartmut Koch

17.09.2022 in Engstingen:

Gerda Herter, geb. Venus

Den Hinterbliebenen gehért unsere aufrichtige Anteilnahme.

Sprechstunden der Ortsvorsteher
nur nach telefonischer Voranmeldung
Herr Ortsvorsteher Kaufmann, Kieinengstingen
Dienstags 18.00 — 20.00 Uhr, Tel. 0160 3266480
Herr Ortsvorsteher Mauser, Kohlstetten
Dienstags 18.00 — 20.00 Uhr, Tel. 07385 965176

Automuseum Engstingen
Offnungszeiten auRerhalb der Schulferien
Samstag und Sonntag 12.00 — 18.00 Uhr
Letzter Einlass: jeweils 17.00 Uhr

Weitere Infos unter: www.automuseum-engstingen.de

Schulsozialarbeit

Mariaberger Ausbildung Service gGmbH

Das Beratungsangebot unserer Schulsozialarbeit kénnen Sie
weiterhin per E-Mail oder Telefon wahrnehmen:

Khang Huynh

Tel. 0157 72649120, E-Mail: k.huynh@mariaberg.de
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Katrin Herre
Mobil: 0157 80574576, E-Mail: k.herre@mariaberg.de

www.facebook.de/schulsozialarbeitengstingen und Instagram:
khani.schulsozialarbeit und katrin.schulsozialarbeit

Jugendarbeit Engstingen
Das Jugendhaus bleibt weiterhin geschlossen.

Die Schulsozialarbeit mit Herrn Khang Huynh und Frau Katrin
Herre ist aber wie gewohnt weiterhin fiir Euch da.

Bei Fragen kénnen Sie sich gerne an die Regioleitung Frau Uta
Knaus wenden unter der 0163 2922501 oder
u.knaus@mariaberg.de.

Integrationsbeauftragte Anne-Catherine Schweizer

Anne-Catherine Schweizer, Biirgermeisteramt, Kirchstrale 6,
Zimmer 22, Tel. 07129 9399-37,

E-Mail: a.schweizer@engstingen.de

Instagram: integrationsarbeit_engstingen

Dienstag: 14.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag: 9.00 — 12.00 Uhr

Integrationsmanagerin Vivien Krautter

Vivien Krautter, Burgermeisteramt, Kirchstrale 6, Zimmer 22
Tel. 0152 09391154, E-Mail; v.krautter@kreis-reutlingen.de
Instagram: integrationsarbeit_engstingen

Sprechzeiten: Mo. 15 - 17 Uhr, Do. 9 - 12 Uhr, Fr. 9 - 11 Uhr
Birozeiten: Mo. und Do. ganztags, Fr. 9 - 12 Uhr.
Zu diesen Zeiten bin ich telefonisch sowie per Mail erreichbar.

Engstinger Runde / Engstinger Hilfe e.V.
Allgemeines / Koordination

Iris Kemmner, Tel. 07129 7576

Spendenkonto:

Engstinger Hilfe e.V.: KSK Reutlingen

BIC: SOLADES1REU, IBAN: DEQ02 6405 0000 0100 1020 28

Biirgerstiftung fiir Jugend und Soziales

Spendenkonto: KSK Reutlingen, BIC: SOLADES1REU
IBAN: DE45 6405 0000 0000 0014 25

Arztliche Notdienste

Allgemeiner Notfalldienst: Tel. 116117
Rettungsdienst in Notfallen: Tel. 112

Apothekennotdienst

Sa, 15.10. Alb-Apotheke Engstingen, Tel. 07129 83 91 11
So, 16.10. Seilerweg Apotheke Mache, Bad Urach, Tel. 07125 45 45

Bestatter:

Firma Véhringer Tel. 07129 3542 und 07129 932112
Firma Weible Tel. 07129 6287

Freundeskreis Magdalena Hospiz e.V.
Ambulanter Hospizdienst Reutlingen Alb, Tel. 0170 5925146

Pflegestiitzpunkt Siidliche Alb

Frau Petra Pasquazzo, Tel. 07387 984146-2
pflegestuetzpunkt-suedliche-alb@kreis-reutlingen.de

Sozialstation St. Martin

Herr Andreas Vogelgsang, Tel. 07129 93245-10
a.vogelgsang@sozialstation-engstingen.de

Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppen
Frau Katja Lerch und Frau Heidi Schaffran, Tel. 07129 93245-15
oder 07129 93245-16, h.schaffran@sozialstation-engstingen.de

Servicehaus Sonnenhalde

Langzeiipflege  Tel. 0712993790
Sozialstation Tel. 07129 937931

Unterstiitzungszentrum BruderhausDiakonie
Tel. 07129 930250

Familien- und Jugendberatung Aib

Karlstrafle 36, 72525 Miinsingen, Tel. 07381 9295-60
Familienberatung.muensingen@kreis-reutlingen.de

Tagesmiitter Reutlingen, AuBenstelle Alb

Marktplatz 1, 72525 Munsingen. Sprechzeiten:
Mittwoch, 08.30 — 12.30 Uhr, Frau Zanger-Christoph,
Tel. 07381 400041, zanger@tagesmuetter-ri.de
Donnerstag, 08.30 — 12.30 Uhr, Frau Rauscher,

Tel. 07381 400031, rauscher@tagesmuetter-rt.de

Tauschnetz Engstingen

Anni Walker, Tel. 07129 7272
WhatsApp-Gruppe Engstingen tauscht
Michael Robinson 0173 8413689 oder Anni Walker 0171 2253652

Volkshochschule Engstingen
Sabine Wélder, Tel. 07129 932388, engstingen@vhsbm.de

Landratsamt Reutlingen

Das Pandemieteam des Gesundheitsamts hilft |hnen bei
allen Fragen werktags von 10.00 bis 13.00 Uhr unter der
Tel. 07121 480 4399 sowie per E-Mail an
pandemie@kreis-reutlingen.de gerne weiter.

Zusitzliche Impfaktion am Stadion an der Kreuzeiche
Aufgrund der hohen Nachfrage am vergangenen Wochenende
mit rund 200 Impfungen an den beiden Impfstitzpunkten in Reut-
lingen wird das Impfangebot ausgeweitet. Ab dem 9. Oktober
2022 werden die Impfzeiten am Impfstitzpunkt an der Kreuzeiche
sonntags um eine Stunde bis 17 Uhr verléngert. .

Das Impfangebot am Marktplatz 14 bleibt wie gewohnt immer frei-
tags von 15 bis 18 Uhr bestehen. Am Stadion an der Kreuzeiche
wird fortan von 13 bis 17 Uhr geimpft. Fir beide Standorte ist mit
dem zentralen Impfterminportal des Landes unter www.impfter-
min-bw.de eine vorherige Terminbuchung méglich. Aul3erdem
kénnen Blrgerinnen und Biirger auch weiterhin spontan und
ohne Termin vorbeikommen, um sich impfen-lassen.
Aktualisierung der STIKO-Empfehlung fiir Auffrischimpfungen
Die Sténdige Impfkommission (STIKO) hat seine Impfempfehlung
am 20. September 2022 aktualisiert. Die STIKO empfiehlt, fiir alle
Auffrischimpfungen (Booster) ab 12 Jahren vorzugsweise einen
der zugelassenen und verfligbaren Omikron-adaptierten bivalen-
ten mRNA-Impfstoffe einzusetzen. Dies gilt sowohl fiir die BA.1-
als auch die BA.4/5-adaptierten Impfstoffe. Impfungen mit den
neuen Impfstoffen sind auch an den regionalen Impfstitzpunkten
méglich.

Eine erste Auffrischimpfung wird allen Personen ab 12 Jahren
empfohlen. Personen ab dem Alter von 60 Jahren sowie Perso-
nen ab 12 Jahren, die infolge einer Grunderkrankung ein erhéhtes
Risiko fur einen schweren Krankheitsverlauf aufweisen, kénnen
eine zweite Auffrischimpfung erhalten. Dies gilt ebenso fiir Tétige.
in medizinischen Einrichtungen und Pflegeeinrichtungen sowie
fur deren Bewohnerinnen und Bewohner. Bei besonders geféhr-
deten Personen kann es sinnvoll sein, nach dem vierten immu-
nologischen Ereignis noch eine flinfte Impfdosis zu verabreichen.
Informationsangebot des Landkreises .

Bei Fragen zum Impfen kénnen sich Biirgetinnen und Birger
unter 07121 - 480 4389 an das Pandemieteam des Gesundheits-
amtes wenden. Dieses ist von Montag bis Freitag von 10 bis 13
Uhr erreichbar. Bei medizinischen Fragen wenden Sie sich bitte

| weiterhin an den Haus- oder Facharzt.

Bei Bedarf finden sich weitere Informationen zum Thema Impfen
sowie die aktuellen Termine auf der Intemetseite des Landkreises
unter: www.kreis-reutlingen.defimpfen
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Weitergehende Informationen

Aktuelle STIKO-Empfehlung vom 20. September 2022:
https://www.rki.de/DE/Content/Kommissionen/STIKO/Empfehiun-
gen/PM_2022-09-20.html

Impfportal des Landes: www.impftermin-bw.de

Der Umtausch von Fiihrerscheinen:

Umtauschfrist 19. Januar 2023

Fiir den Umtausch auf den in der Europaischen Union einheitli-
chen und félschungssichereren Fiihrerschein gelten verschie-
dene Fristen. Die Jahrgénge 1959-1964 soliten ihre
Fihrerscheine bis zum 19. Januar 2023 umtauschen.

Alle Fuhrerscheine, die vor dem 19. Januar 2013 ausgestelit wur-
den, miissen bis zum 19. Januar 2033 umgetauscht werden. Be-
troffen sind nicht nur die grauen und rosafarbenen F tthrerscheine,
sondern auch Kartenfiihrerscheine, die noch keine 15-jahrige Be-
fristung haben.

Flihrerscheine, die nach dem 19. Januar 2013 ausgestelit
wurden, missen nicht umgetauscht werden, da sie bereits
der neuen Norm entsprechen.

Wann miissen die Fiihrerscheine umgetauscht werden?
Wurde der Fiihrerschein vor dem 31. Dezember 1998 ausgesteli,
richtet sich die Umtauschfrist nach dem Geburtsjahr des Fiihrer-
scheininhabers. ’

Geburtsjahr des Inhabers Umtauschfrist bis spatestens

Vor 1953 19.01.2033
1959 — 1964 19.01.2023
1965 - 1970 19.01.2024
1971 oder spater 19.01.2025

Wer vor 1953 geboren ist, muss den Fiihrerschein erst bis zum
19. Januar 2033 umtauschen, unabhéngig vom Ausstellungsjahr
des Fhrerscheins. Die Fuhrerscheinstelle bittet aufgrund der
Auslastung darum, diese Antrage derzeit noch nicht zu stellen.
Wurde der Fithrerschein nach dem 1. Januar 1999 ausgestellt,
richtet sich die Umtauschfrist nach dem Ausstellungsjahr des Fiih-
rerscheins.

Ausstellungsjahr des Fiihrerscheins Umtauschfrist bis spétestens

1999 - 2001 19.01.2026
2002 - 2004 19.01.2027
2005 - 2007 19.01.2028
2008 19.01.2029
2009 19.01.2030
2010 19.01.2031
2011 19.01.2032
2012 - 18.01.2013 19.01.2033

Wie funktioniert der Umtausch der Fiihrerscheine?

Wer seinen Fiihrerschein umtauschen méchte, hat zwei Méglich-
keiten zur Auswahl: den Direktversand von der Bundesdruckerei
nach Hause oder die Abholung in der Fahrerlaubnisbehérde des
Landratsamts Reutlingen.

Die Umtauschgebiihr betrégt in der Regel 25,30 Euro, beim
Direktversand zusatzlich 5 Euro.

Diese kénnen bei Abholung des Fuhrerscheins im Landratsamt
bezahlt werden. Wer sich fiir den Direktversand entscheidet, be-
kommt den Gebiihrenbescheid per Post.

Biirgerinnen und Biirger aus Engstingen wenden sich bitte
direkt an das Landratsamt Reutlingen.

Der Direktversand

Wer sich fiir den Direktversand entscheidet, muss den Antrag
auf Umtausch” ausfiillen sowie das Kreuz bei , Direktversand* set-
zen. AuBerdem sind erforderlich: ein aktuelles biometrisches
Passbild, die Kopie des gliltigen Personalausweises oder Reise-
passes sowie der Original-Fiihrerschein. B

Alle Unterlagen miissen zusammen an das Landratsamt Reutlin-
gen, Bismarckstr. 47, 72764 Reutlingen geschickt werden.
Sobald der Antrag auf Umtausch bearbeitet ist, erhalt der

Antragssteller seinen Original-Filhrerschein entwertet mit einem
Aufkleber Uiber die Dauer der Befristung zuriick. Der Original-Fiih-
rerschein behalt seine Gliltigkeit nach der Entwertung bis der
neue EU-Kartenfuhrerschein von der Bundesdruckerei per Ein-
wurf-Einschreiben zugestellt wird.

Der Umtausch mit Abholung im Landratsamt Reutlingen
Wer sich fir einen Umtausch im Landratsamt entscheidet, bens-
-tigt ebenfalls den ,Antrag auf Umtausch* sowie ein aktuelles bio-
metrisches Passbild, die Kopie des giltigen Personalausweises
oder Reisepasses sowie eine Kopie des aktuellen Fiihrerscheins.
Alle Unterlagen missen zusammen an das Landratsamt Reutlin-
gen, Bismarckstr. 47, 72764 Reutlingen geschickt werden.

Wer sich gegen den Direktversand entschieden hat, muss den
neuen Fihrerschein persénlich in der Fahrerlaubnisbehérde ab-
holen und den alten Filhrerschein abgeben oder entwerten las-
sen. Alternativ kann auch eine bevollmachtigte Person den neuen
EU-Kartenflhrerschein abholen.

Sobald der neue Fithrerschein zur Abholung bereitliegt, erhalten
die Antragssteller eine Benachrichtigung mit der Bitte um eine
Terminbuchung zur Abholung des neuen Filhrerscheins. Eine Ter-
minvereinbarung bevor die Benachrichtigung vorliegt, ist nicht
madglich.

Aufgrund der hohen Anzahl an Antragen durch den ,Pflichtum-
tausch®, kann es bei Nichtauswahl des Direktversands zu Verzé-
gerungen kommen, bis der neue EU-Kartenfihrerschein zur
Abholung vorliegt.

Der erforderliche Antrag und weitere Informationen

Den Antrag fiir den Umtausch sowie weitere Informationen stehen
unter hitps://www.kreis-reutlingen.de/fahrerlaubnis sowie auf der
Startseite der Homepage des Landratsamtes bereit.

In den Rathausern der Stadte und Gemeinden liegt der Antrag
ausgedruckt zum Ausfiillen aus.

Webseminar: Babys erster Brei!

Eine BeKi-Informationsveranstaltung tiber die Erndhrung im er-
sten Lebensjahr bietet Referentin Sabine Schwaigerer am Diens-
tag, 18. Oktober 2022, von 10 bis 11.30 Uhr als Online-Seminar an.
| BeKi steht fiir Bewusste Kinderernahrung und ist eine Ernah-
rungsinitiative des Landes Baden-Wiirttemberg.

Angesprochen sind Eltern von Séuglingen im Alter von 4 bis 7
Monaten. Der Ubergang von Muttermilch bzw. Sauglingsmilch zur
Beikost ist ein wichtiger Schritt in der Entwicklung eines Kindes.
Nach und nach werden die Milchmahlzeiten durch verschiedene
Breie ersetzt. Hier tauchen haufig Fragen auf: Wann ist der opti-
male Zeitpunkt filr den ersten Brei? Was sind die aktuellen Emp-
fehlungen zur Beikost? Was fiir Unterschiede gibt es zwischen
selbstzubereiteten Breien und Glaschen? Welche Lebensmittel
und Getrénke sind geeignet?

Ein optimaler Beikost-Start ist eine gute Voraussetzung fir eine
zukiinftige, ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
eines Kindes. Wahrend der Veranstaltung kénnen live Fragen ge-
stellt werden. Weiterhin erhalten alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer Informationsmaterial zum Thema.

Als technische Voraussetzung fiir die Teilnahme ist erforderlich:
Ein PC, Laptop oder Tablet.

Fir die Bildubertragung eine stabile Internetleitung mit funktionie-
rendem W-LAN. Wenn ein Laptop oder PC verwendet wird die
aktuelle Version des Internetbrowser "Firefox" oder "Google
Chrome".

Informationen und Anmeldungen zu dieser kostenfreien Veran-
staltung sind beim Kreislandwirtschaftsamt Minsingen bis Mitt-
woch, 12. Oktober 2022, unter der Nummer; 07381 9397-7341
oder unter landwirtschaftsamt@kreis-reutlingen.de méglich. Die
Teilnehmenden erhalten wenige Tage vor der Veranstaltung einen
|| Zugangscode per Mail.
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Aktiv werden, Krisen standhalten, Belastbarkeit steigern
Gesunde Woche vom 17.10. bis 21.10.2022

,Gesund bleiben und werden in krisenhaften Zeiten* lautet das
Thema der Gesunden Woche 2022 im Landkreis Reutlingen.
Immer wieder sehen wir uns gréferen oder kleineren Krisen aus-
gesetzt, sei es auf personlicher oder gesamtgesellschaftlicher
Ebene. Diese unabwendbaren, kritischen Ereignisse gilt es zu
meistern. Was kann uns dabei helfen? Worauf kommt es an? Die
diesjahrige Gesunde Woche beschéftigt sich mit diesen Fragen
und beleuchtet das Thema aus unterschiedlichen Perspektiven.
Das Kooperationsprojekt Gesunde Woche, das 2015 von den Ge-
sunden Gemeinden Eningen unter Achalm, Hulben und Hohen-
stein in  Zusammenarbeit mit der Kommunalen
Gesundheitskonferenz ins Leben gerufen wurde, steht unter der
Schirmherrschaft von Landrat Dr. Ulrich Fiedler.

Die Vortrige und Termine beginnen jeweils um 19 Uhr:

Dr. Renate Mrusek: ,Krisen standhalten - Was tragt durch
schwere Zeiten?" am Montag, 17.10.2022 im Rathaussaal Ii in
Eningen und am Mittwoch, 19.10.2022 im PORT Gesundheits-
zentrum Schwébische Alb Hohenstein

Angelika Walliser: ,Impfen in Pandemiezeiten - Geschichtliches
und Aktuelles" am Dienstag, 18.10.2022 in der Aula der Peter-
Hartling-Schule in Hilben und am Donnerstag, 20.10.2022 im
PORT Gesundheitszentrum Schwabische Alb Hohenstein
Hanna Dehm: ,Belastbarkeit steigern - Mit Sport & Bewegung
besser durch Krisenzeiten” am Dienstag, 18.10.2022 im Ratssaal,
Rathaus Il in Eningen unter Achalm und am Donnerstag,
20.10.2022 in der Aula der Peter-Hartling-Schule in Hilben

Alle Veranstaltungen kénnen kostenlos besucht werden. Wer Fra-
gen hat, kann sich an die Abteilung Gesundheitsplanung mit der
Geschiftsstelle Kommunale Gesundheitskonferenz des Kreisge-
sundheitsamtes Reutlingen wenden. E-Mail: gesundheitspla-
nung@kreis-reutlingen.de, Telefonnummer: 07121-480-4347.

Veranstaltungen des Palliativ-Netzwerks im
Landkreis Reutlingen ,
Wie schreibt man eine Patientenverfligung? Was ist bei einer Vor-
sorgevollmacht zu beachten? Und welche Perspektiven gibt es
bei der palliativen Begleitung?

Diese und viele weitere, wichtige Fragen werden durch das Ver-
anstaltungsangebot des Palliativ-Netzwerks Landkreis Reutlingen
in Zusammenarbeit mit dem Ambulanten Hospizdienst Reutlingen
e.V. und der Stiftung Palliativversorgung beantwortet.
»Letzte-Hilfe-Kurs®

Kleines 1 x 1 der Sterbebegleitung

Wann: Donnerstag, 20. Oktober 2022, 17.00-21.00 Uhr

Wo: Gemeindehaus der evangelischen Kirchengemeinde Hayingen
Ehestetter Str. 3, 72534 Hayingen

Referentinnen:

Frau Dr. med. Barbara Diirr

Praktische Arztin, Dozentin u. a. fiir Altenpflege, Stiftung Pallia-
tivpflege und Frau Jutta Sinde, Fachkrankenschwester fiir Onko-
logie/Palliative Care, Stiftung Palliativpflege

»,Tod und Trauer”

Welche Méglichkeiten der Spiritualitét sind hilfreich?

Wann: Dienstag, 25. Oktober 2022, 17.30 Uhr

Wo: Birgertreff, Rathausplatz 13, 72805 Lichtenstein
Referentin: Frau Gerda Eschmann, Pastorin, Seelsorgerin Se-
niorenzentrum Martha-Maria Lichtenstein-Honau

»Vorsorge flir die letzte Lebenszeit”

Informationen rund um das Thema Patientenverfigung und Vor-
sorgevolimacht.

Wann: Mittwoch, 26. Oktober 2022, 16.00 Uhr

Wo: Lammstube im Blirgerhaus am Anger, Marktplatz 1,

72581 Dettingen an der Erms

Referentin: Frau Karin Dettweiler, Mitarbeiterin im Arbeitskreis |
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Vorsorge, ehrenamtliche Mitarbeiterin des Ambulanten Hospiz-
dienstes Reutlingen

»Selbstpflege bei der Begleitung von Angehdrigen”

Bei aller Pflege sich selbst nicht vergessen.

Wann: Montag, 7. November 2022, 16.00 Uhr

Wo: Gemeindebiicherei, Sulzwiesenstralle 2, 72800 Eningen
unter Achalm

Referentin: Frau Margaretha Bross, Pflegestitzpunkt Landkreis
Reutlingen, Standort Landratsamt Reutlingen

~Sterbefasten”

Perspektiven der palliativen Begleitung

Wann: Dienstag, 8. November 2022, 18.00 Uhr

Wo: Begegnungsraum der Tagespflege Diakoniegesellschaft
Miunsinger Alb, Bismarckstrale 7, 72525 Miinsingen
Referentin: Frau Dr. med. Barbara Durr, Praktische Arztin,
Dozentin u. a. fir Altenpflege, Stiftung Palliativpflege

SCHULEN
e

s

Freibiihischule Groengstingen

Lecker Apfelsaft!
Das war das einstimmige Fazit aller Drittklassler der FreibUhl-
schule bei ihrem ersten Wandertag im neuen Schuljahr, der sie
in die Mosterei der Familie Gekeler in Ohnastetten fiihrie.
Zuerst einmal mussten sich die wanderfreudigen Schiller diesen
Genuss allerdings verdienen. Mit dem Bus nach Kohistetten
wurde das erste Stuck des Weges flott zurlickgelegt, aber von da
an ging es zu Ful weiter. Bei allerbestem Herbstwetter wanderten
die Kinder mit ihrer Kiassenlehrerin und der FSJlerin Nele Halder
durch den Wannenhau hinauf nach Ohnastetten. Dort wurden sie
von der Grofifamilie Gekeler freundlichst empfangen, der ein
Schiler der Klasse angehort. Deshalb gab’s fir die hungrigen
Wanderer dort sogar eine Brezel als Pausensnack, bevor sie
dann das Mosten miterleben durften. Herr und Frau Gekeler er-
klarten die Vorgénge des Mostens und hinterher des Abfiillens in
die Kartons eindriicklich, so dass es fir die Klasse ein Leichtes
war, hinterher gemeinschaftlich das Quiz auszufiillen, der mit
einem Preis belohnt wurde. AuRerdem bekam auch jedes Kind
ein Glaschen Apfelgelee mit auf den Weg.

So reich beschenkt an Wissen und Erlebnissen trat die Gruppe
den zweiten Teil ihrer Wanderung an und marschierte Richtung
Westen. Mit einer kleinen Pause am Kleinen Greifenstein gelang-
ten sie nach weiteren eineinhalb Stunden nach Holzelfingen, wo
sie den herrlichen Spatsommermittag bei gegrillten Wirstchen
und Spielen auf der Wiese ausklingen lielen.

(lwona Werz/Okt 2022)
\y
Freie Waldorfschule auf der Alb §§"’g
iy

HERBSTMARKT
22. Oktober 2022, 12.00 bis 17.00 Uhr auf dem gesamten Schul-
geldnde der Freien Waldorfschule auf der Alb, Freibihlstrafie 1,
72829.Engstingen. Verkauf ab 13.00 Uhr, Mittagessen, viele
Cafés, Leckeres an den Sténden im Hof, viele Mitmachangebote.

FEUERWEHR ENGSTINGEN é

Altersabteilung

Nachster Dienst am Dienstag, den 18.10.22, 14.30 Uhr in GroR-
engstingen.




