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Kramer-
markt

Am Montag,07.09.2026
findet von 09.00 - 16.00
Uhr in Grol3engstingen
auf dem Schlosshof ein
Kramermarkt statt. Die
Einwohnerinnen und
Einwohner sind herzlich
eingeladen, den Markt
zu besuchen.

Dicht an dicht findet
man auf dem Engstin-
ger Kramermarkt Nutz-
liches, Bewahrtes oder
Leckeres. Hier kommt
jeder auf seine Kosten.
Unter anderem kommt
ein Messerschleifer und
gibt Gelegenheit, Messer
und Scheren scharfen zu
lassen.

Flr das leibliche Wohl ist
gesorgt.

Die Handler laden zum
Besuch der Verkaufs-

stande ein und freuen
sich auf Ilhren Besuch.

KRAMERMARKT
GROR

ENGSTINGEN
MONTAG

07.09.2026

Messerschleifer, Imbiss, Bergkase,

Textilien, Socken, Glickwunschkarten,
Stofftaschentticher, StiBwaren, Mandeln, Magenbrot,
Wasche, Gewlirze, Krauter, Tee, Hiite, Mitzen,
Gurtel, Hosentrager, Haushaltswaren

Treffpunkt fir Jung und Alt 9-16 Uhr
SCHLOSSHOF

GroBengstingen - Kleinengstingen - Kohlstetten
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WhchEzes auli @lnam Blicek

Schulsozialarbeit

Mariaberger Ausbildung und Service gGmbH

Bei Bedarf diirfen Sie gerne Kontakt mit uns aufnehmen:
Katrin Herre

Tel: 0157 80574576, E-Mail: k.herre@mariaberg.de,

Insta: Katrin.Schulsozialarbeit

Stefanie Weinert

Tel: 0157 72649120, E-Mail: s.weinert@mariaberg.de,
Insta: Stefanie.Schulsozialarbeit

Jugendarbeit Engstingen

Yvette Koder-Reimer ist Ansprechpartnerin fir alle jugendspe-
zifischen Themen. Alle Gesprache sind vertraulich, freiwillig und
kostenfrei.

Gerne Nachricht per Mail y.koeder-reimer@mariaberg.de

Anruf 0163 740 4312 oder zu den Sprechzeiten:

donnerstags von 15.00-19.00 Uhr Biiro im Jugendhaus (2. Stock)

freitags von 15.00-19.00 Uhr Biro im Jugendhaus (2. Stock)

Integrationsbeauftragte Franziska Schilling

Franziska Schilling, Ortschaftsverwaltung Kleinengstingen,
Reutlinger Str. 1, Tel. 07129 9200094

E-Mail: f.schilling@engstingen.de

Dienstag: 09.00-14.00 Uhr und Freitag: 08.30-12.30 Uhr.

Integrationsmanagerin Dorothea Durben-Brabender
Landratsamt Reutlingen

Ortschaftsverwaltung Kleinengstingen, Reutlinger Str. 1,

Tel. 0152 24325516

E-Mail: d.durben-brabender@kreis-reutlingen.de

Dienstag: 09.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr

Freitag: nach Vereinbarung (10.00-13.00 Uhr)

Telefonisch und per E-Mail bin ich auch auf3erhalb dieser Zeiten
zu erreichen.

Ehrenamtliche Seniorenbeauftragte

Silke Kunz-Wernicke

Tel.0151 17888673

E-Mail: seniorenbeauftragte.engstingen@gmail.com

Fir alle, die auch noch gerne mit Papier und Stift kommunizieren,
dirfen gerne ihre Fragen, Anregungen etc. im Rathaus abgeben,
ins "Seniorenbeauftragtenfachle”.

Engstinger Runde / Engstinger Hilfe e. V.
Allgemeines / Koordination

Iris Kemmner, Tel. 07129 7576

Spendenkonto: Engstinger Hilfe e.V.: KSK Reutlingen
BIC: SOLADES1REU, IBAN: DE02 6405 0000 0100 1020 28

Biirgerstiftung fiir Jugend und Soziales
Spendenkonto: KSK Reutlingen, BIC: SOLADES1REU
IBAN: DE45 6405 0000 0000 0014 25

Arztliche Notdienste
Arztlicher Bereitschaftsdienst (ABD): Tel. 116 117, www.docdirect.de
Rettungsdienst in Notfallen: Tel. 112

Zahnarztliche Notdienste
Einheitliche Notfalldienstnummer fiir Baden-Wirttemberg:
076112012000

Apothekennotdienst
Sa, 05.09. Hauff- Apotheke, Lichtenstein, Tel. 07129 9 26 70
S0,06.09. Apotheke am Tiibinger Tor, Reutlingen, Tel.0712133 99 51

Abfalltermine:
https://www.kreis-reutlingen.de/Landratsamt/Organisationseinheiten/
Abfallwirtschaft/Abfalltermine-und-Leerungen/Abfalltermine-Online

Bestatter:
Firma Véhringer Tel. 07129 3542
Firma Weible Tel. 07129 6287

Freundeskreis Magdalena Hospiz e.V.

Frau Angelika Walter, Tel. 07387 1773

Frau Antje Bez, Tel. 07387 984125

(Hohenstein, Engstingen, Trochtelfingen, Sonnenbiihl)

Wir haben uns zur Aufgabe gemacht, Schwerstkranken und Ster-
benden gemaf ihrer personlichen Wiirde seelischen Beistand zu
geben. Dazu gehort die Begleitung im eigenen Zuhause sowie
die Begleitung derer, die den Sterbenden nahestehen. Wir ar-
beiten nach christlichen Grundwerten, Gberkonfessionell und
ehrenamtlich.

Pflegestiitzpunkt Siidliche Alb
Frau Petra Pasquazzo, Tel. 07387 984146-2
pflegestuetzpunkt-suedliche-alb@kreis-reutlingen.de

Sozialstation St. Martin

Frau Katrin Tilk, Tel. 07129 93245-10
k.tilk@sozialstation-engstingen.de
Essen auf Radern

Frau Eva Perske, Tel. 01525 9243535,
EAR@sozialstation-engstingen.de

Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppen
Frau Katja Lerch und Frau Heidi Schaffran, Tel. 07129 93245-15 oder
07129 93245-16, h.schaffran@sozialstation-engstingen.de

Servicehaus Sonnenhalde
Langzeitpflege  Tel.07129 93790
Sozialstation Tel. 07129937931

Unterstiitzungszentrum BruderhausDiakonie
Tel. 07129930250

Familien- und Jugendberatung Alb
Karlstra3e 36, 72525 Miinsingen, Tel. 07381 9295-60
Familienberatung.muensingen@kreis-reutlingen.de

Tagesmiitter Reutlingen, AuBBenstelle Alb

Marktplatz 1, 72525 Miinsingen. www.tagesmuetter-rt.de
Frau Zanger-Christoph, Tel. 07381 400041,
zanger@tagesmuetter-rt.de

Frau Schmid, Tel. 07123 93244-02,
schmid@tagesmuetter-rt.de

Arbeitszeiten: Montag-Freitag, Aul8enstelle Alb: jeden Mittwoch

Tauschnetz Engstingen
WhatsApp-Gruppe Engstingen tauscht
Michael Robinson 0173 8413689

Volkshochschule Engstingen
Sabine Walder, Tel. 07129 932388, engstingen@vhsbm.de

Herausgeber:
Blirgermeisteramt, 72829 Engstingen, Kirchstral3e 6
info@engstingen.de

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil einschlieBlich der

Veroffentlichungen der Gemeindeverwaltung:
Burgermeister Storz oder sein Vertreter im Amt
Telefon 07129 9399-0

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Fink GmbH Druck und Verlag,
Sandwiesenstr. 17, 72793 Pfullingen
Telefon 07121/97 93-0
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Offentliche Sitzung des Gemeinderats

Am Mittwoch, 09.09.2026, um 19.00 Uhr, findet im Sitzungs-
saal des Rathauses GroBBengstingen, Kirchstral3e 6, eine offentli-
che Sitzung des Gemeinderats mit folgenderTagesordnung statt:
1. Bekanntgaben
2. Notstromkonzeption und Notfall-Treffpunkte in der Ge-
meinde Engstingen
- Umsetzung von MalBnahmen
3. Stellungnahmen zu Baugesuchen
4. Verschiedenes
Die Einwohner sind zur Teilnahme an der Sitzung eingeladen.
Im Anschluss an die 6ffentliche Tagesordnung findet eine nicht-
offentliche Sitzung statt.
Hinweis:
Sollte der Gemeinderat wegen Abwesenheit oder Befangen-
heit von Mitgliedern nicht beschlussfahig sein, findet direkt
im Anschluss an die erste Sitzung eine zweite Sitzung mit der
gleichen Tagesordnung statt, in der er beschlussfahig ist, wenn
mindestens drei Mitglieder anwesend und stimmberechtigt
sind (§ 37 Absatz 3 GemO).

Mario Storz
Blrgermeister

Sprechstunden der Ortsvorsteher

Ortsverwaltung Grof3engstingen, Kirchstral3e 6
Ortsvorsteher Thomas Gauf3, Tel. 07129 9328041
E-Mail: OVGE@gemeinde-engstingen.de
Montags 18.00 — 20.00 Uhr

nur nach Voranmeldung

Ortsverwaltung Kleinengstingen, Reutlinger Stra3e 1
Ortsvorsteher Thorsten Rehmann, Tel. 07129 9200096
E-Mail: OVKE@gemeinde-engstingen.de

Freitags 17.30 - 19.30 Uhr

Ortsverwaltung Kohlstetten, Schulstral3e 14

Ortsvorsteher Martin Mauser, Tel. 07385 965176

E-Mail: OVKST@gemeinde-engstingen.de

Dienstags 18.00 - 20.00 Uhr,

Hinweis: Bitte klingeln, falls die Tuir verschlossen ist oder jemand
keine Treppen steigen kann.

Altersjubilare

Ortsteil Kleinengstingen

11.09.2026 Frau Gretel Schenk 85 Jahre

Wir gratulieren der Jubilarin recht herzlich und wiinschen ihr
alles Gute, vor allem Gesundheit.

Goldene Hochzeit im Ortsteil GroBBengstingen

Am 10.09.2026 feiern Herr Hartmut Knapp und Frau Elfriede
Knapp, geb. Freudigmann das Fest der Goldenen Hochzeit.
Wir gratulieren den Eheleuten ganz herzlich zu diesem beson-
deren Jubilaum und wiinschen ihnen alles Gute, vor allem Ge-
sundheit und noch viele gliickliche gemeinsame Jahre.
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Kinonachmittag fiir die ganze Familie

Liebe Familien,

als Abschluss von unserem Engstinger Ferienprogramm bietet
der Verein Familienfreundliches Engstingen, kurz FaFre, einen
Kinonachmittag fiir die ganze Familie an.

Ihr diirft euch auf den Film "Pumuckl und das groBe Miss-
verstandnis" freuen.

Eine unerwartete Landreise, ein Geburtstag beim Nachbarn
Burke und eine neugierige Schildkrote fillen Pumuckls und
Florians Sommer mit Abenteuern. lhre Freundschaft wird auf
die Probe gestellt.

Wann: Samstag, 12.09.2026

Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Treffpunkt: BloBenberghalle

Unkostenbeitrag: 2 €

Kommt gerne zahlreich vorbei!

SuBigkeiten und Getranke werden vor Ort verkauft.

Alle Kinder bitte ein Sitzkissen mitbringen, fiir Erwachsene be-
stuhlen wir weiter hinten die Halle.

Fundsachen

Beim Fundamt im Rathaus GroBengstingen wurde eine Son-
nenbrille, ein Ohrring und eine Halskette abgegeben.

Die Fundsachen kénnen im Rathaus Grof3engstingen abgeholt
werden.

Zeitweise Vollsperrung des Ohnastetter
StraBles

Vom 14. bis 18. September 2026 finden entlang der Ortsver-
bindungsstrae zwischen Ohnastetten und Kohlstetten Hol-
zerntearbeiten statt.

Aus diesem Grund ist der Abschnitt zwischen dem Schitzen-
haus Ohnastetten und dem Wanderparkplatz Heinzental von
Montag bis Freitag jeweils von 07.00 bis 17.00 Uhr voll gesperrt.
AuBerhalb dieser Zeiten ist die Stra3e befahrbar.

Aus den Ortsteilen

GroBlengstingen

Offentliche Sitzung des Ortschaftrates
GroB3engstingen

Am Montag, den 07. September 2026 um 19.00 Uhr findet
im Sitzungssaal des Rathauses GroBengstingen eine 6ffentliche
Sitzung des Ortschaftsrates mit folgender Tagesordnung statt:
1. Bekanntgaben

2. Baugesuche

3. Verschiedenes

Die Einwohner sind zur Teilnahme an der Sitzung eingeladen.

Im Anschluss an die 6ffentliche Tagesordnung findet eine nicht-
offentliche Sitzung statt.

Thomas Gauld
Ortsvorsteher
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Kleinengstingen

Offentliche Sitzung des Ortschaftsrates
Kleinengstingen

Am Dienstag, 08.09.2026 um 19.30 Uhr findet im Sitzungssaal
des Rathauses Kleinengstingen eine &ffentliche Sitzung des
Ortschaftsrates mit folgender Tagesordnung statt.

1. Bekanntgaben

2. Baugesuche

3. Verschiedenes

Die Einwohner sind zur Teilnahme an der Sitzung eingeladen.
Im Anschluss an die 6ffentliche Tagesordnung findet eine nicht-
offentliche Sitzung statt.

Thorsten Rehmann
Ortsvorsteher

Kohlstetten

Ortschaftsratsitzung Kohlstetten

In Kohlstetten findet am Dienstag, 08. September 2026 um
20.00 Uhr im Besprechungszimmer bei der Ortsverwaltung
eine offentliche Ortschaftsratsitzung mit folgender Tagesord-
nung statt. Interessierte Mitbiirgerinnen und Mitbirger sind
herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

Zukinftige Backhausbewirtschaftung

Verkehrssituation Ortsdurchfahrt

Volkstrauertag 2026

Baugesuche

5. Verschiedenes

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung findet eine nicht-6ffent-
liche Ortschaftsratssitzung statt.

HwN =

Martin Mauser
Ortsvorsteher

‘ LANDKREIS

Landratsamt Reutlingen
REUTLINGEN

Umzug des Landratsamtes Reutlingen im
September

Das Landratsamt Reutlingen zieht von Freitag, 04.09.2026,
bis zum 25.09.2026 in das neue Verwaltungsgebdude an der
Karlstra3e 99 um. Damit die Auswirkungen auf die Birgerinnen
und Birger méglichst gering bleiben, erfolgt der Umzug im
laufenden Betrieb.

Die Amter und Dienststellen kiimmern sich auch rund um die
Umzugstage bestmoglich um die Anliegen der Blirgerinnen
und Buirger. Je Abteilung sind lediglich zwei Schlief3tage vor-
gesehen. Auf der Internetseite des Landkreises findet sich eine
Ubersicht, in welcher Woche die einzelnen Amter umziehen.
Das Landratsamt Reutlingen bittet um Verstandnis, dass die
Mitarbeitenden wahrend der jeweiligen Umzugswoche teil-
weise nicht direkt erreichbar sind.

Vom Umzug ausgenommen sind die Auf3enstellen des Land-
ratsamtes in Miinsingen, Engstingen-Haid und Dettingen so-
wie die StraBenmeistereien.
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Neue Anschrift und Durchwahlen

Bereits ab 07.09.2026 lautet die offizielle Anschrift des gesam-
ten Landratsamtes Reutlingen: Karlstral3e 99, 72766 Reutlingen.
Die neue Adresse wird sich daher ab Anfang September auf
verschiedenen Online-Portalen finden, obwohl noch nicht alle
Amter umgezogen sind.

Bei Terminen wahrend der Umzugsphase bittet das Landrat-
samt daher darum, Hinweise der Amter zum Ort genau zu be-
achten. Da die Amter zu unterschiedlichen Zeiten umziehen,
kdnnen die Termine noch an den alten Standorten oder schon
im Neubau stattfinden.

Mit dem Umzug erhalten die Dienststellen zudem eine neue
Durchwabhl. Fiir die erste Zeit nach dem Umzug ist eine Umlei-
tung eingerichtet, so dass die Mitarbeitenden unter den bishe-
rigen Telefonnummern weiterhin erreichbar bleiben.

Jeweils zum Ende einer Umzugswoche werden die Kontakt-
daten der neu umgezogenen Amter auf der Internetseite des
Landkreises aktualisiert.

Start des Biirger-Service-Centers

Mit dem Umzug in den Verwaltungsneubau werden Anliegen
rund um Kfz-Zulassung und Fahrerlaubnis im neuen Burger-
Service-Center gebiindelt.

Bis zum 08.09.2026 empfangen die Mitarbeitenden die Kun-
dinnen und Kunden noch in den alten Dienstgebauden. Am
09.09.2026 sind keine Termine mdglich. Ab dem 10.09.2026
finden die Termine im neuen Biirger-Service-Center in der
KarlstraBe 99 statt.

In der Umzugswoche vom 07. bis zum 11.09.2026 kénnen Buir-
gerinnen und Blrger insgesamt nur eingeschrankt Termine
vereinbaren. Dafiir bittet das Landratsamt um Verstandnis.
Zum Start des Biirger-Service-Centers missen Termine fiir
Dienstleistungen rund um Kfz-Zulassung und Fahrerlaubnis
wie bisher auch, getrennt gebucht werden. Flr einen spateren
Zeitpunkt ist vorgesehen, dass mehrere Angelegenheiten in
einem Termin geklart werden kénnen.

Personliche und digitale Unterstiitzung bei Fragen

Sollte ein Amt nicht erreichbar sein, kénnen sich Biirgerinnen
und Blrger gerne an das neue Biirger-Service-Center des Land-
kreises wenden. Esist telefonisch unter der Nummer 07121 480-0
oder per E-Mail an post@kreis-reutlingen.de erreichbar. Die Mit-
arbeitenden des Biirger-Service-Centers helfen soweit moglich
direkt weiter, ansonsten erfolgt die Bearbeitung der Anliegen
nachdem das betroffene Fachamtin den Neubau umgezogen ist.
Auflerdem ergdnzt ein neuer digitaler Helfer das Informationsan-
gebotdes Landkreises Reutlingen. Auf www.kreis-reutlingen.de
unterstiitzt ab sofort ein KI-Assistent fiir Biirgerinnen und Biir-
ger bei der Informationssuche und Beantwortung von Fragen.
Der Assistent fasst in seinen Antworten passende Inhalte der
Landkreisseite Ubersichtlich zusammen und verweist auf wei-
terfiihrende Informationen. Durch verschiedene Funktionen wie
Mehrsprachigkeit, Spracheingabe, Vorlesefunktion und Antwor-
tenin,verstandlicher Sprache” hilft der Assistent dabei, Barrieren
weiter zu reduzieren. Wie bei anderen Angeboten, die kiinstliche
Intelligenz nutzen, gilt auch beim KI-Assistenten des Landkrei-
ses: Die Technik bietet eine wertvolle Unterstltzung, kann aber
Fehler machen. Antworten des Kl-Assistenten sind daher nicht
verbindlich und sollten gegebenenfalls Gberpriift werden.

Die Umzugstermine der Amter in der Wocheniibersicht

Im Folgenden findet sich eine Ubersicht, in welcher Woche die
einzelnen Amter umziehen. Je Abteilung sind lediglich zwei
SchlieBtage vorgesehen.
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Das Landratsamt Reutlingen bittet um Verstandnis, dass die
Mitarbeitenden wahrend der jeweiligen Umzugswoche teil-
weise nicht direkt erreichbar sind.

Jeweils zum Ende einer Umzugswoche werden die Kontakt-
daten der neu umgezogenen Amter auf der Internetseite des
Landkreises aktualisiert.

-Umzug von 07. bis 11.09.2026:

Hauptamt, Kreisschul- und Kulturamt (Umzug beider bereits
auch am 04.09.2026); Landrat mit dem Buiro des Landrats, Ers-
te Landesbeamtin, Leitung Verwaltungsdezernat, Leitung Ord-
nungsdezernat, Geschaftsstelle Inklusionskonferenz, Amt fiir
Kommunalaufsicht und Rechnungspriifung, Biirger-Service-
Center, Kreis-StraBenbauamt, Kreiskdmmerei, Umweltschutz-
amt, Kreisbauamt, Amt fiir Recht, Ordnung und Verkehr
-Umzug von 14. bis 18.09.2026:

Leitung Sozialdezernat, Kreissozialamt, Kreisamt fiir nachhal-
tige Entwicklung, Kreisamt fiir Landentwicklung und Vermes-
sung

-Umzug von 21. bis 25.09.2026:

Kreisjugendamt (Umzug bereits auch am 18.09.2026); Kreis-
gesundheitsamt, Kreisveterindr- und Lebensmitteliberwa-
chungsamt, Amt fiir Migration und Integration, Kreismedien-
zentrum

Weitere Informationen

Die Pressemitteilung mit der Wocheniibersicht findet sich un-
ter: https://www kreis-reutlingen.de/presseportal

Weitere Informationen zu den Amtern finden sich auf der Web-
seite des Landratsamtes unter: https://www.kreis-reutlingen.
de/organisationsuebersicht

Gut vorbereitet auf Hitze, Trockenheit, Stark-
regen und Hochwasser: Veranstaltungen in
der Woche der Klimaanpassung

Esist zu heif3, es ist zu trocken, es regnet zu wenig, dann zu viel
und manchmal hagelt es kréftig - Ereignisse, die nicht nur fir
unsere Naturraume, sondern auch unsere Arbeits- und Lebens-
weltzunehmend herausfordernd sind.Im Rahmen der bundes-
weiten Woche der Klimaanpassung vom 14. bis 20. September
2026 ladt der Landkreis Reutlingen Biirgerinnen und Biirger
ein, mehr Gber Lésungsansatze und MaBnahmen zur Klimaan-
passung zu erfahren.

Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit den Stadten
Bad Urach, Metzingen und Reutlingen sowie der Stadtentwas-
serung Reutlingen statt. Der Schwerpunkt liegt in diesem Jahr
auf dem Umgang mit Wasser, aber auch Hitze und Stadtklima
sowie Anpassungsmafinahmen im Wald sind Thema.

Alle Veranstaltungen sind kostenlos. Die Teilnahme ist ohne
vorherige Anmeldung méglich, soweit es nicht anders ange-
geben ist. Veranstaltungsdetails und die Anmeldeformalitdten
gibt es unter: https://www.kreis-reutlingen.de/WdKA

Anmeldungen fiir das Schuljahr 2026/2027
an den Beruflichen Schulen Reutlingen

Der Landkreis, als Trager der Beruflichen Schulen, erinnert an
die Einschulungstermine fiir die Auszubildenden, die jetzt ihre
Ausbildung beginnen. Verantwortlich fiir die Anmeldung sind
die Erziehungsberechtigten bzw. Ausbilder und Ausbilderin-
nen oder Arbeitgeber und Arbeitgeberinnen.
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Der Landkreis weist in diesem Zusammenhang auBerdem dar-
auf hin, dass auch alle Jugendlichen, die jetzt aus den Schulen
entlassen wurden und keine Ausbildungsstelle oder weitere
Schule gefunden haben, berufsschulpflichtig sind, sofern sie
das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben.

Die Einschulungen starten ab Montag, 14. September 2026.
Die genauen Termine und weitere Informationen sowie mogli-
che Anderungen zur Einschulung in den einzelnen Schularten,
gibt es auf der Homepage der jeweiligen Schule.

Eine Ubersicht der beruflichen Schulen findet sich auf der
Homepage des Landkreises Reutlingen unter: https://www.
kreis-reutlingen.de/Landkreis/Bildung

Eine Terminiibersicht wird auBerdem auf der Homepage des
Landkreises veroffentlicht: https://www.kreis-reutlingen.de/
presseportal

vhs
Bad Urach-Miinsingen
AuBenstelle Engstingen

VhS':.p

Biosphirenvolkshochschule
Bad Urach-Minsingen

Leitung: Sabine Walder

Anmeldezeiten in der Hauptanmeldezeit:
Ab Mo. 07.09.26

Mo, Mi, Do und Fr 09:00 - 13:00

Di, 9:00 - 13:00 und 17:00 - 20:00

Telefon: 07129 932388

E-Mail: engstingen@vhsbm.de

Die Anmeldung ist verbindlich und kann
telefonisch oder per Mail erfolgen.

Eine gesonderte Bestatigung erhalten Sie
nicht. Sie werden benachrichtigt, wenn
der von lhnen gebuchte Kurs nicht statt-
finden kann.

- Das ausfiihrliche Programm kann auch unter o.a. Mailadresse
angefordert werden. Hefte liegen aus bei: Backerei Marquardt,
Buchladen Libresso, Edeka, REWE und im Rathaus

Vhs Programm in Engstingen
Herbstsemester 2026

Literatur

Das richtige Buch fiir mich

Das Angebot auf dem Blichermarkt st ebenso vielfaltig wie un-
Uberschaubar. Eine Hilfestellung fiir Leseratten zum passenden
Buch und zum Verschenken bietet dieser Abend im gemdtli-
chen Rahmen mit kleinen Snacks. Mit vielen Buch-tipps und
Neuigkeiten rund ums Buch und Eindriicken frisch von der
Buchmesse Frankfurt.

Uta Schliemann-Klein

Fr, 16.10.26, 19:30 — 21:30 Uhr, Buchhandlung Libresso,
Langestr. 14, Gro3engstingen, 18,00 € inkl. Snacks

Offener Spieltreff

Spiel mit” - offener Spieltreff

Gemiitlicher Spieleabend fiir spielbegeisterte Brett- und Kar-
tenspieler. Lernen Sie neue Spielpartner kennen. Gespielt wird
was gefallt - keine Kinderspiele. Anmeldung erforderlich.
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Sabine Walder

Mo, 21.09.26, weitere Termine werden in der Gruppe
besprochen.19:30 - 21:30 Uhr Freibihlschule,
Mehrzweckgebaude, gebihrenfrei

Musik Einzelunterricht/ Erwachsene

Musikeinzelunterricht bieten wir fir Anfanger und Fortge-
schrittene an. Die Zeiteinteilung erfolgt bei der Anmeldung. Es
finden jeweils 16 Termine statt.

Gebihr:

16x 30 Min./halbjahrlich 332 €,in 4 Ratena. 83 €

16x 45 Min./halbjdhrlich 456 €,in 4 Ratena. 114 €
Zeiteinteilung bei Anmeldung

Freies Begleiten am Klavier
Freies Begleiten am Klavier von modernen Songs und Lieblings-

liedern. Nicht immer an den Noten hangen - freies Begleiten
kann man lernen. Die freie Gestaltung der Melodiebegleitung
nach Akkordsymbolen macht Spal3 und lasst einen die Musik
intensiver erleben. Schon nach den ersten Stunden besteht
die Moglichkeit, die gelernten Begleitfiguren zur Melodie oder
beim eigenen Gesang anzuwenden. Geeignet fir Teilnehmer
mit mittleren Klavierkenntnissen.
Weiter bieten an:
- Gesangsunterricht Mo, Di, Mi oder Fr
- Gesangsunterricht fiir Senioren in gemafigten Tempo

Mo oder Mi.
- Klavier, Mo, Di, Mi od. Fr
- Klavierunterricht fiir Senioren in gemafigtem Tempo

Mo, Di, Mi oder Fr.

Yoga

Yoga auf dem Stuhl

Beginne den Tag mit einem Lécheln. Dieser Kurs bietet Ubun-
gen auf und mit dem Stuhl ohne Elemente auf dem Boden an.
Die sanften Bewegungen, begleitet mit Klangschalen, entspan-
nen Muskulatur und Geist, fordern Flexibilitdt und Korperhal-
tung mit dem Ziel der Erlangung von Ausgeglichenheit und
Harmonie. Geeignet fiir alle Altersgruppen.

Brigitte Hausch Fr, 25.09.26 ,8:45 - 10:00 Uhr, 15x, Altes
Notariat Engstingen, 113,00 €

Sanftes Yoga am Morgen fiir Frauen

Dieser Kurs eignet sich fir Anfanger, Wiedereinsteiger oder
weniger Bewegliche. Es ist nie zu spat, mit Yoga zu beginnen.
Wir kénnen durch die aktiven und meditativen Ubungen aus
dem Yoga mehr Stabilitat, Beweglichkeit, Leichtigkeit und in-
nere Ruhe entwickeln. Jede Stunde endet mit einer etwa zehn-
minutigen Meditation Traumreise oder Muskelentspannung.
Annette Walder Mo, 21.09.26, 10:00 11:00 Uhr, 12x

Altes Notariat Engstingen, 72,00 €

Yoga am Morgen - auf der Matte

Yoga ist ein ganzheitlicher Ansatz zur Steigerung des korperli-
chen und geistigen Wohlbefindens. Ankommen mit Muskelent-
spannung, Atemtechnik, Férderung der Beweglichkeit, Halten
von Korperstellungen, fallweise begleitet von Klangschalen
und meditativen Kldngen.

Geeignet fiir alle Altersgruppen.

Brigitte Hausch, Fr 25.09.26, 10:15 - 11:45 Uhr, 15x, Altes
Notariat, 136,00 €

Starke deine Mitte mit Vinyasa Yoga
Du wiinschst dir mehr Energie, Stabilitat und innere Starke? In

diesem dynamischen Yogakurs aktivierst du gezielt deine
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Korpermitte, starkst deine Muskulatur und findest deine Kraft.
Kombiniert mit flieBenden Bewegungen, bewusster Atmung
und mentaler Ausrichtung bringt dieser Kurs dein inneres Feuer
zum Leuchten. Im Mittelpunkt steht das bewusste Splren der
eigenen Stdrke - korperlich wie mental. Wir flieBen dynamisch
durch kraftvolle Asanas, verbinden uns mit dem Atem und
entdecken das Feuer, das in uns brennt. Diese Praxis schenkt
uns nicht nur mehr Energie und Haltung im Alltag, sondern un-
terstutzt auch das Vertrauen in den eigenen Kdrper und in die
innere Fihrung, weit Uiber die Yogamatte hinaus.

Anja Wolfframm

Mo 21.09.26, 18:45 - 20:00 Uhr, 15x

Altes Notariat, 113,00 €

Yoga fiir Achtsamkeit & Loslassen

Dieser Kurs ladt dich ein, loszulassen, zu entschleunigen und
dich wieder mit deinem Inneren zu verbinden. Mit sanftem Yin
Yoga, achtsamer Bewegung und bewusster Atmung schenkst
du deinem Korper und deinem Nervensystem genau das, was
es zum Herunterfahren braucht. Die Praxis wirkt regenerierend
auftiefen Ebenen, 16st Spannungen im Korper und im Geist und
hilft dir, dich selbst liebevoll wahrzunehmen. In dieser Stunde
darfst du einfach sein, den Alltag hinter dir lassen und ganzim
Hier und Jetzt ankommen. Ideal fur Personen, die einen Aus-
gleich zum stressigen Alltag suchen, die loslassen, regenerieren
und in ihre Mitte zuriickkehren mochten.

Anja Wolfframm

Mo, 21.09.26, 20:00 - 21:15 Uhr, 15x

Altes Notariat, 113,00 €

Yoga am Abend fiir Frauen
- fiir Beweglichkeit und innere Ruhe mit

Vinyasy-Flow-Elementen
Dieser Kurs eignet sich fiir Anfanger und Wiedereinsteiger.

Durch den Wechsel von Yin-und Yang- Yogastilen (meditative,
ruhige und aktivierende Ubungen), kdnnen wir mehr Beweg-
lichkeit, Leichtigkeit und innere Ruhe entwickeln, unser Atem
kann sich freier entfalten und unser Immunsystem gestarkt
werden.

Annette Walder

Mi, 23.09.26, 18:45 -20:00 Uhr, 12x Altes Notariat Engstingen,
90,00 €

Bewegung | Gymnastik

Pilates Mattentraining

Lernen Sie ein harmonisches Workout kennen, durch das Sie
Kraft und Beweglichkeit gewinnen. Die ausgekliigelte Mixtur
aus Korperbeherrschung, Tiefenatmung und Entspannung
bringt Muskeln, ohne Masse anzusetzen. Da es sich um eine
sanfte Fitnessmethode handelt, ist Pilates fiir jede*n geeignet,
unabhangig von der momentanen Kondition.

Bitte Matte mitbringen.

Pilates Mattentraining

Ute Conte

Di, 22.09.26, 09:00 -10:00 Uhr, 15 x
BloBenberghalle Kleinengstingen 90,00 €

Pilates Mattentraining

Ursula Lechler-Wagner

Do, 24.09.26, 19:00 -20:00 Uhr, 15x
oder

Do, 24.09.26, 20:00-21:00 Uhr, 15 x
Altes Notariat Engstingen, 90,00 €
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Wirbelsaulengymnastik fiir Frauen - Entspanntes Wohl-
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A1 Englisch | - Fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse

fiihlen und neues Korpergefiihl

Wir wollen unsere Kérperwahrnehmung schulen und verbes-
sern. Mit Hilfe von Ubungen aus Beckenbodentraining, Wir-
belsdulengymnastik und Entspannungstechniken zielen wir
in sanfter und behutsamer Atmosphare darauf ab, etwas fir
unsere eigene Harmonie und ein gesteigertes Wohlbefinden zu
tun. Dieser Kurs istauch sehr gut fiir bewegungseingeschrankte
und Ubergewichtige Menschen geeignet.

Marlene Raach

Di, 22.09.26,

8:30-9:30 Uhr, 20 x

Altes Notariat Engstingen 68,00 €

Bewegung im Wasser

Wassergymnastik

Gymnastik allgemein ist eine wirkungsvolle sportliche Betéti-
gung mit positiven Effekten auf Skelett-, Muskulatur- und Band-
apparat sowie z.T. auch auf den Kreislauf. Diese Auswirkungen
werden durch die Tragfahigkeit und die Widerstands-kraft des
Wassers noch verstarkt. Die Ubungen sind sowohl fiir Schwim-
mer als auch fuir Nichtschwimmer geeignet.

Sarah Oftt

Di, 22.09.26, 19:15 - 20:00 Uhr

15x Grundschule Kleinengstingen Lehrschwimmbecken,
105,50 € ink. Eintritt

Sprachkurse

Die Kursgebiihren der Sprachkurse sind alle mit 5 Teilnehmern
berechnet, haben sich mehrTeilnehmerangemeldet, reduziert
sich die Kursgebiihr, siehe Tabelle Gebilihrentabelle nach ange-
meldeten Teilnehmern

UE TN 10 NS N7 NS
12 41€ 0€ b€ /4€
14 47€ 28 € 65€ 86 €
18 61€ /4€ 83¢€ 110€
20 67¢€ 82¢ 92¢ 122¢
24 81€ 99¢€ 111€ 147 €
30 101€ 123¢€ 138 € 183 €

Deutsch als Fremdsprache

A1 Start Deutsch

Mit dem Lehrwerk ,Mit Erfolg zu Start Deutsch” wird der Ein-
stieg in die Fremdsprache kompakt vermittelt Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

Antje Angerstein

Di, 22.09.26, 10:00 -11:00 Uhr, 15x

oder

Di, 22.09.26,18:00 - 19:00 Uhr

Freibthlschule, 122,00 €

Englisch

A1 Englisch I - Fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse

Sie wollten schon immer Englisch lernen, hatten aber nie so
richtig Zeit dafiir? Wenn Sie keine oder nur geringe Vorkennt-
nisse haben, dann sind Sie in diesem Kurs richtig.

Antje Angerstein

Di, 22.09.26, 11:00 — 12:00 Uhr,

oder

Di, 22.09.26, 19.00 — 20.00 Uhr

15x Freibihlschule Mehrzweckgebaude, 122,00 €

Aurelia Busuioc
Termin auf Anfrage

A2 Englisch Refresher

Ihr letzter Kontakt mit der englischen Sprache liegt schon eine
Weile zuriick. Sie wollen Ihre Kenntnisse wiederauffrischen?
Wir arbeiten in gemaBigtem Tempo daran. Neue Teilnehmer
sind immer willkommen.

Bernhard Holzmayer

Do, 24.09.26, 19:00 -20:00 Uhr, 15x

Freibihlschule Engstingen, G-Bau, , 122,00 €

Franzosisch

Franzosisch fiir den Urlaub

Frankreich ist ein wunderschénes Urlaubsziel; aber auch in Ka-
nada, der Schweiz, in Belgien und vielen afrikanischen Landern
wird franzosisch gesprochen. Durch ihre Franzdsischkenntnisse
konnen sie sich auf ihren Reisen zurechtfinden, neue Bekannt-
schaften schlieBen oder Freunde finden.

Antje Angerstein

Mo, 21.09.26, 19:00-20:00 Uhr

oder

Fr, 25.09.26 11:00 — 12:00 Uhr, 15x

Freiblhlschule Engstingen, 122,00 €

Italienisch

B1 Italiano: corso di conversazione

Im Mittelpunkt unserer Konversationskurse stehen die Erwei-
terung lhres Wortschatzes und die Verbesserung Ihrer Sprech-
fertigkeiten.

Diana Reiff-Schmid

Mi, 23.09.26, 19:00-20:00 Uhr, 15x

Freibihlschule Engstingen, G-Bau, 122,00 €

Russisch

A1 Russisch - Fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse

Dieser Kurs fiihrt Sie in die russische Sprache ein. Wir erlernen
das kyrillische Alphabet, iben die Aussprache und beginnen
mit einfachen Dialogen.Von Beginn an wollen wir viel Russisch
sprechen und durch kontinuierliche Wiederholung das Erlernte
festigen. Frau Aurelia Busuioc ist Muttersprachlerin mit Berufs-
erfahrung als Lehrerin. Weitere Termine auf Anfrage.

Aurelia Busuioc

Di, 22.09.26, 18:00-19:00 Uhr, 15x

Freibuhlschule Engstingen, G-Bau, 122,00 €

A2 Russisch mit Vorkenntnissen

Sie wollten schon immer Russisch lernen, hatten aber nie so
richtig Zeit daflir? Wenn Sie Vorkenntnisse haben, dann sind
Sie in diesem Kurs richtig. Weitere Termine auf Anfrage.
Aurelia Busuioc

Termin auf Anfrage

Kinderprogramm

Musik Einzelunterricht/ jvhs

Musikeinzelunterricht bieten wir fiir Anfanger und Fortge-
schrittene an. Die Zeiteinteilung erfolgt bei der Anmeldung. Es
finden jeweils 16 Termine statt.

Gebdhr:

16x 30 Min./halbjdhrlich 288,00 € in 4 Ratena.72 €

oder

16x 45 Min./halbjahrlich 412,00 € in in 4 Raten a. 103,00 €
Zeiteinteilung bei Anmeldung
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Gesang fiir Kinder
Die Stimme kann schon in jungen Jahren Wunder tun. Singen

hilft, besonders als Kind, korperliche und geistige Spannungen
abzubauen und Selbstvertrauen zu entwickeln. Kindern wer-
den dabei eine Menge Fahigkeiten mitgegeben, die die Ent-
wicklung ihres Gehirns férdern und gleichzeitig ihr Konzent-
rationsvermdgen.

Gesang fiir Jugendliche

Rock, Pop, Soul, Klassik fiir Jugendliche

Die Stimme zu schulen und singen zu lernen bringt viele Vortei-
le. Eine klare ausdrucksstarke Stimme verleiht Sicherheit — beim
Singen und Sprechen — und es macht Spaf.

Klavier fiir Kinder & Jugendliche
Mit dem Erlernen des Klavierspiels sind zahlreiche positive As-

pekte verbunden. Als Einstiegsinstrument bietet es sich beson-
ders fuir Musikanfanger an.

Nachhilfe/Sprachférderung jvhs

Sprachférderung fiir Kinder (Einzelunterricht) als Hilfe fiir
Sprech- und Stimmentwicklung

Schwierigkeiten z. B. beim ,sch”-Laut? Stimmbildung kann bei
Kindern zur Verbesserung der Sprechweise und als Hilfe zur
Sprechentwicklung beitragen. Mit Gesang kann der Umgang
mit Lauten und Silben locker trainiert werden. In Verbindung
mit dem Singen einer Melodie kann Ihr Kind die Flihrung des
Atems, die Artikulation und das Mitschwingen der Resonanz-
rdume intensiver wahrnehmen. Durch Bewegungsspiele,
bildhafte Vorstellungen der Stimmgebung und Ertasten und
Spuren der Schwingung kénnen Aussprache, Lockerheit und
Energie der Stimme verbessert werden. Weitere Termine auf
Anfrage.

Antje Angerstein

Mo, 21.09.26, 16:00 -16:30 Uhr

oder

Di, 22.09.26, 15:00-15:30 Uhr 10x

Freiblihlschule G-Bau, 178,00 €

Franzésisch-Nachhilfe

Der Nachhilfeunterricht wird in kleinen Gruppen von vier bis
funf Teilnehmer erteilt.

Antje Angerstein

Termine auf Anfrage

Englisch-Nachhilfe
Der Nachhilfeunterricht wird in kleinen Gruppen von vier bis
finf Teilnehmer erteilt. Termine auf Anfrage

Schwimmen jvhs
Die Einteilung in die folgenden Kurse wird bei der Anmeldung

vorgenommen. Die Anmeldung ist nur telefonisch unter:
07129932388 moglich.

Schwimmen ,Entchen”

FurKinderab 3 1/2 Jahren und 1 Begleitperson.In den Entchen-
Kursen werden die Kinder spielend mit dem Wasser vertraut
gemacht und die Schwimmbewegungen eingelibt.

Bitte unbedingt Schwimmfliigel mitbringen.

Gebuhr: 97,50€ inkl. Eintritt

Liebe Eltern,

bitte beachten Sie bei den Schwimmkursen:

- Der Umkleideraum darf nicht mit StralBenschuhen betreten
werden.

- Aus Grinden der Sicherheit werden die Kinder von den
Schwimmlehrer in der Umkleidekabine abgeholt.
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- Kein Essen in den Umkleiderdumen erlaubt.
-Im Duschraum und in der Schwimmbhalle ist die Anwesenheit
der Eltern nicht moglich.

Schwimmkurse

Schwimmkurse ,Goldfisch”

flirKinder ab 4 Jahren Die Kinder sollen spielerisch das Schwim-
men erlernen und tben.

Schwimmkurse ,Froschle”

fur Kinder ab 5 Jahren. Im Fréschle-Kurs iben die Kinder mit
Schwimmihilfen das Bewegen im Wasser. Hat sich die Koordi-
nation von Arm- und Beinbewegungen gefestigt, kdnnen die
Schwimmbhilfen nach und nach weggelassen werden, bis sich
die Kinder eigenstdndig fortbewegen.

Schwimmkurse ,,Seepferdchen”
Dieser Kurs eignet sich fiir Kinder, die bereits einen Schwimm-

kurs gemacht haben. Ziel ist das Seepferdchen. Die Kinder ver-
bessern ihre Technik und lernen schwimmen und tauchen. Sie
gewinnen mehr Sicherheit im Wasser.

Schwimmkurse ,Seerauber”

Fir alle Wasserratten, die bereits das Schwimmabzeichen ,See-
pferdchen” erworben haben. In diesem Kurs kénnen die Kin-
derihr Schwimm-und Tauchvermégen, ihre Ausdauer und ihre
Schwimmtechnik weiter ausbauen und erhalten somit mehr
Sicherheit im Wasser.

Alle Schwimmkurse finden 13 xim Lehrschwimmbecken in Klei-
nengstingen statt. Bitte unbedingt Schwimmfliigel mitbringen.
84,50 € (inkl. Eintritt)



